PORTUGUES

Cuba interrompe COVID-19 apesar do
bloqueio criminal dos EUA

El Ciudadano - 23 de marzo de 2020

A Revolucao em Cuba fez com que os setores cientifico e de satide alcancassem avancos
continuos na medicina. Varios casos sdo uma prova disso e combatem doencas graves que

deixaram milhoes de mortes no mundo.



Entre os tratamentos mais proeminentes estao os tratamentos menos eficazes para prevenir
a transmissao do HIV-AIDS de mae para filho, contra cancer de pulmao, pé diabético e,

recentemente, o antiviral para tratar o coronavirus COVID-19.

Apesar de a pequena ilha sofrer o mais sangrento bloqueio da historia, imposto pelo regime
autoritario dos Estados Unidos, os avangos na medicina cubana atestam o trabalho arduo
realizado pela Revolucdo, ndo apenas para evitar os danos a populacdo do produto do

bloqueio, mas também para compartilhar suas contribui¢es para o beneficio do planeta.

Foi assim que Cuba conseguiu produzir o Interferon Alpha 2B, um medicamento
desenvolvido pelo Centro de Engenharia Genética e Biotecnologia (CIGB), ja usado pela
China para tratar seus pacientes com coronavirus com resultados positivos e que gerou
interesse em comprar menos 15 paises afetados pela pandemia que assola mais de 150

paises.

«0 interferon é um produto terapéutico, nao é uma vacina», confirmou Eduardo Martinez,
presidente do grupo industrial estadual BioCubaFarma, responsavel pela producao do

medicamento que substitui as defesas humanas.

Em declaracoes ao portal Cubadebate, Martinez lembrou que, segundo a associacdo
farmacéutica chinesa — em trinta opcoes — «entre as propostas (para combater o

coronavirus), o primeiro produto da acao antiviral recomendada é o interferon».

https://youtu.be/timjGapb8y8

Martinez explicou que, gracas aos acordos e a cooperacao pré-estabelecida entre China e
Cuba, o medicamento também é fabricado pela joint venture Changchun Heber Biological
Technology, localizada em Jilin, na China, o que facilitou sua disponibilidade para

tratamento.

«E um medicamento que temos todas as capacidades para abastecer o sistema nacional de

saude em Cuba e na China».

Por sua parte, o diretor do (CIGB), Eulogio Pimentel, existem cerca de 15 paises interessados

em adquirir o produto na América Latina, Europa, Africa e Asia.



Temos um «inventéario interferon de produto acabado, para casos que podem aparecer em
Cuba em um horizonte de trés a seis meses. E, no processo, temos inventario equivalente

para tratar todos os infectados que ocorreram na China «, disse Pimentel.

Em surtos de outros coronavirus e sindrome respiratéria aguda grave (SARS), interferons

foram usados para prevencao e tratamento, explicou a vice-presidente do CIGB Marta Ayala.

«Os interferdes sao moléculas que o proprio corpo produz diante de ataques virais. E uma
primeira defesa natural do sistema imunologico combater a entrada do virus e inibi-lo «,

explicou.

Mas o coronavirus, em vez de induzir a producao de interferons, diminui. «De certa forma,
administrar o Interferon de fora pode ser uma abordagem correta no meio da variedade de

tratamentos utilizados», disse ele.

O medicamento é administrado através de injetaveis, mas na China foi aplicado por
nebulizacdo «porque é um caminho rapido para os pulmoes e atua no estagio inicial da

infeccao», acrescentou Ayala.

Cuba oferece apoio ao mundo



Na tultima sexta-feira, 13 de marco, o Reino Unido solicitou as autoridades cubanas a
permissao de atracacao em um porto cubano do navio de cruzeiro MS Braemar, na linha
Fred Olsen, com um pequeno nimero de viajantes afetados pelo novo coronavirus (SARS

CoV 2 / Covid -19) e seu repatriamento por via aérea.

Dada a urgéncia da situacao e os riscos para a vida das pessoas doentes, Havana permitiu o
atracar do barco e adotou as medidas sanitarias estabelecidas para receber os cidadaos a
bordo, de acordo com os protocolos estabelecidos pela Organizacio Mundial da Saude

(OMS) e o0 Ministério de Satude Publica de Cuba.

«Em conjunto com as autoridades britanicas, foi organizado que, uma vez que os
passageiros do cruzeiro cheguem ao territorio nacional, eles procedam ao retorno seguro e
imediato desses viajantes ao Reino Unido em voos charter das companhias aéreas para esse

pais», afirmou o governo.

«Sao tempos de solidariedade, de entender a saide como um direito humano, de reforcar a
cooperacao internacional para enfrentar nossos desafios comuns, valores que sao inerentes
a pratica humanistica da Revolucao e de nosso povo», relatou o Ministério das Relacoes.

Estrangeiros de Cuba, através de uma declaracao.

O Reino Unido nao apenas pediu ajuda a Cuba, como também outros paises como Chile,

Italia, Espanha, varios paises do Caribe e Venezuela, entre outros.

No sabado passado, foram as autoridades de satide da Lombardia, na Italia, que solicitaram

a presenca de pessoal médico cubano para combater o coronavirus de 2019.



Da mesma forma, Jamaica, Sao Cristovao e Nevis e Sdo Vicente e Granadinas. A esse
respeito, o primeiro ministro da Jamaica, Andrew Holness, que ja proibiu a entrada de
pessoas do Reino Unido, indicou em sua conta no Twitter que 21 enfermeiras cubanas
chegarao a ilha do Caribe nos proximos dias, embora exijam cerca de 100 a lidar com a nova

doenca, que ja causou mais de 5.000 mortes em todo o mundo.

“Estamos expandindo a equipe para lidar com o que esperamos que venha. Em 24 de marco,
21 enfermeiros especializados chegarao de Cuba. Esperamos obter cerca de 100 ”, observou

ele em seu tweet.

https://twitter.com/GuerreroCuba/status/1238911007675879424
Acrescentou que seu governo, que confirmou oito afetados pelo COVID-19, estd «fazendo

todo o possivel para impedir a propagacao do virus».

Da mesma forma, Terrance Drew, especialista em questoes de satide do Partido Trabalhista
de oposicao (SKNLP) de Sao Cristévao e Nevis, declarou que quer pedir as autoridades

cubanas «ajuda para criar uma infra-estrutura e um plano para tratar pessoas infectadas» .
Um pedido semelhante foi feito pelas autoridades de Sao Vicente e Granadinas.

Na Italia, as autoridades de saude da regiao norte da Lombardia informaram que

solicitaram pessoal médico de varios paises para combater o coronavirus.

O ministro da Saude da Lombardia, Giulio Gallera, explicou em uma entrevista coletiva

neste sabado que profissionais de satde estrangeiros virao da «Venezuela, China e Cuba».

«Obviamente, daremos a eles um lugar para morar, porque precisamos das habilidades de

todos», disse ele.

A Ttalia tem um registro de morte de mais de 2.500 de um total de mais de 31.000 casos
confirmados. Desse total, quase 1.000 mortes ocorreram na Lombardia e mais da metade

dos infectados registrados em nivel nacional sdo dessa regiao.

https://youtu.be/TbmucXmiP8w

Cuba apoia contencao de COVID-19 na Venezuela



Uma delegacao técnica especializada de Cuba chegou a Venezuela na noite de domingo, 15

de marco, para apoiar a estratégia de contencao do COVID-19.

«Viemos com a responsabilidade de nosso pais, de nosso governo, de avaliar o nivel de
preparacao e protecao de nossos colaboradores e trocar experiéncias na elaboracao do Plano
Nacional que hoje é implementado em Cuba», disse o Dr. José Ernesto Betancourt

Lavastida, Diretor de Defesa e Defesa Civil do Ministério da Satiide Puablica (Minsap).

Juntamente com a Brigada Médica Cubana, o grupo de trabalho avaliara «como a protecao
do povo venezuelano, a preparacao das instituicoes e a comunicacao social arriscada sobre

esta doenca podem ser melhores», informou Betancourt.

“Sou acompanhado por cinco especialistas de alto nivel técnico e profissional em suas
respectivas competéncias: dois especialistas em medicina intensiva, um epidemiologista e
um microbiologista-virologista do Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri, onde as
principais acoes de vigilancia epidemioldgica, isolamento e tratamento de nossos pacientes,
incluindo os quatro casos confirmados que temos no pais e que estao progredindo

satisfatoriamente ”, explicou o médico cubano.

https://youtu.be/NvUEcCtZtXQ
Betancourt também apontou que Luis Herrera, diretor fundador do Centro de Engenharia
Genética e Biotecnologia de Havana, também veio a Caracas, que «vem avaliar a relevancia e

as possibilidades de uso de medicamentos cubanos no interesse de combater esta doenca».

Por sua vez, Rander Pena, vice-ministro venezuelano da América Latina, que acompanhou a
delegacdo, cumprimentou este primeiro posto avancado de especialistas cubanos que, em

solidariedade e parceria, ajudarao o povo do pais sul-americano.

O governo da Venezuela informou que, até hoje, 36 infectados com COVID-19 foram
detectados em oito estados do pais. Todos os casos importados, a grande maioria da Europa

e alguns outros vieram da Colémbia.

Desde a ultima sexta-feira, 13 de marco, as infecgoes na Venezuela ocorreram da seguinte

maneira em dias consecutivos: 2, 8,7, 16 e 3.



Coronavirus em Cuba

Nas tltimas 48 horas, Cuba nao registrou novos casos de Covid-19. Os quatro pacientes
detectados permanecem hospitalizados, evoluem satisfatoriamente e tém os recursos
garantidos para sua recuperacdo; enquanto o foco controla as acOes necessarias para

impedir a propagacao da pandemia no pais.

As informacoes, oferecidas neste domingo em uma entrevista coletiva e citadas por
Cubadebate, vieram do Dr. Carmelo Trujillo Machado, chefe do Departamento de Controle
Internacional de Saide do Minsap, que enfatizou que a implementacdo das medidas
estabelecidas para a prevencao e o enfrentamento do novo coronavirus continua. e trabalha
em estreita colaboracdo com os organismos da administracdo central para alcancar a

contencao da doenca.

Por sua parte, o presidente cubano Miguel Diaz-Canel Bermudez destacou que a populagao e
as autoridades precisam cumprir as medidas indicadas para enfrentar a pandemia e nao

baixar a guarda diante do perigo que continua a significar a expansao do COVID -19.

Em uma reuniao de trabalho, o Presidente convocou a populacao a ser responsavel, evitar

atividades que envolvam multidées e procurar o médico por qualquer sintoma respiratorio.

De acordo com o que foi revelado na reunido, até agora os contatos diretos dos quatro

infectados na ilha ainda estao sob vigilancia ativa, sem nenhum incidente por enquanto.



Diaz-Canel disse que a situacao permaneceu estavel porque tomamos medidas e «ela nao
pode sair do controle». Temos que trabalhar de maneira diferente, porque a situagdo no

mundo esta se tornando cada vez mais complexa.

O Chefe de Estado considerou prioritario que médicos e enfermeiros de familia viessem a
suas casas para tratar infec¢oes respiratorias a tempo, principalmente nos finais de semana,
quando havia mais pessoas em suas casas. Ele acrescentou que a pesquisa em centros de

trabalho e estudo deve ser maximizada.

O presidente advertiu a populagao a se manter informada pelos canais oficiais e, assim, nao
dar espaco a noticias falsas e de ma-fé. Nas redes sociais, ele acrescentou: “A realidade
cubana e o que estamos fazendo sao distorcidos. A informacao oficial, fornecida com toda a

seriedade e responsabilidade, vem do Ministério da Satide Publica ».

Vigilancia epidemiolégica

Por seu lado, o ministro da Satde, José Angel Portal Miranda, explicou que 259 pacientes
sao admitidos para vigilancia epidemiologica: 9o estrangeiros e 169 cubanos. Desde 25 de
janeiro, eles acrescentaram 272 admissdes e 15.793 pessoas foram acompanhadas na

atencao primaria.



Ele explicou que os estudos de outros virus respiratérios foram mantidos, a maioria deles
positivos para a gripe A, que é um indicador normal nessa época do ano. Para o COVID-19,

51 pacientes foram estudados, com quatro positivos.

O Portal Miranda insistiu que também seja mantido um controle sobre os contatos das
pessoas confirmadas com o novo coronavirus, os trés primeiros italianos, e do paciente
cubano de Villa Clara. Desse tultimo, ele relatou que seus dois contatos diretos, incluindo

uma menina de um ano, foram negativos no teste.

Em relacdo a organizacao da assisténcia médica, ele atualizou que 1.442 leitos estdo
habilitados em 11 hospitais e 867 em 10 centros de isolamento. Além disso, 175 ambulancias
foram designadas para transferir pacientes suspeitos ou confirmados, com uma equipe

treinada para lidar com esses casos.

O ministro destacou que ha presenca de colaboracao médica internacional em 23 paises que
hoje tém transmissao do novo coronavirus e até agora nenhum problema foi relatado com

eles. As brigadas médicas sao treinadas no tratamento de COVID-19.

Fuente: El Ciudadano


https://www.elciudadano.com/chile/seguridad-a-cambio-de-libertad-juan-carlos-valdivia-advierte-la-moneda-de-cambio-de-kaiser-y-kast/09/29/

