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Rusia prueba nuevo método para
tratar COVID-19 y muestra
resultados favorables

El Ciudadano - 22 de abril de 2020

Especialistas del pais combinan dos componentes para tratar la

enfermedad que produce el nuevo coronavirus

Agencia Sputnik.- Médicos rusos aplicaron por primera vez inhalaciones de helio y
oxido nitrico a pacientes con COVID-19, desvel6 el presidente de la Sociedad de

Enfermedades Respiratorias, Alexandr Chuchalin.



«Por primera vez en el mundo se realiza este tipo de tratamiento con una mezcla
de helio y o6xido nitrico (...) Ya tenemos los primeros resultados
favorables«, dijo Chuchalin a Sputnik. El doctor precis6 que el método se

comenzo6 a usar en el Hospital de Emergencias Sklifosovski de Mosca.
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Si bien, indic6, la mezcla de helio y 6xido nitrico se emplea desde hace tiempo
en el tratamiento de enfermos con insuficiencia respiratoria, es la

primera vez que se usa en pacientes con COVID-19.

El experto aclar6 que el 6xido nitrico, un gas incoloro conocido también como
monoxido de nitrégeno, mejora la microcirculacion y evita la trombosis,
mientras que el helio a 70 grados de temperatura elimina al virus e impide que se

reproduzca.
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Chuchalin, quien también es catedratico de la prestigiosa Universidad de Medicina
Nikoléi Pirogov, sefial6 que la terapia se prueba en los casos de pacientes

graves y de mediana gravedad.

El pasado 20 de abril, el especialista inform6é que el Instituto de Fisica
Experimental de Sarov habia desarrollado un dispositivo denominado Tianox para

obtener mondxido de nitrogeno.



Empezaran ensayos en humanos de una vacuna contra el coronavirus
desarrollada en Oxford
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