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Universidad de Chile comprobé
contagio de Covid-19 de humanos a
gatos

El Ciudadano - 29 de octubre de 2020

Durante mayo y septiembre del 2020 se trabajé en un muestreo de 17 gatos y 10
perros de la Region Metropolitana, cuyos duerios fueron diagnosticados con

Covid-19.



Investigadores de la Facultad de Ciencias Veterinarias y Pecuarias (Favet) de la
Universidad de Chile realizaron un estudio para identificar la presencia virus
SARS-CoV-2 en animales de compaiia de personas con diagnostico confirmado de

COVID-19 para comprobar si hubo transmisién entre humanos y animales.

Durante mayo y septiembre del 2020 se trabajé en un muestreo de 17 gatos y 10
perros de la Regién Metropolitana, cuyos duefios fueron diagnosticados con
Covid-19, la pandémica enfermedad zoonoética que ha cobrado cerca del millon de
vidas a nivel mundial. Con los resultados obtenidos, se comprob6 que los gatos

pueden contagiarse con el SARS-CoV-2 de sus duenos.

El Laboratorio de Virologia Animal de Favet, de la Universidad de Chile, que se

preocupa del estudio de virus presentes en animales que pueden tener un alto



impacto en la salud publica y la salud animal, bajo el concepto de Una Salud,
trabaj6é con apoyo del Laboratorio de Virologia Molecular de la Pontificia
Universidad Catoélica de Chile para realizar el andlisis de las muestras de las

mascotas de personas con diagnoéstico confirmado de Covid-19.

Los resultados de esta investigacion fueron informados a la Organizacion Mundial
de Sanidad Animal (OIE), como referente internacional para los servicios
veterinarios, a través del Servicio Agricola Ganadero (SAG), para su difusiéon. A su
vez, Favet report6 el estudio a las principales instituciones ptblicas y privadas de

nuestro pais para su conocimiento.

“Como académicos de la Universidad de Chile tenemos la responsabilidad de dar
respuesta a las problematicas sanitarias y esta era una de ellas, afortunadamente
lo pudimos abordar”, sefial6 el Dr. Victor Neira, académico e investigador del
Laboratorio de Virologia de Favet, y quien lider6 este estudio, destacando la
necesidad a nivel nacional de abordar la tematica, y la preocupaciéon de la
Comision “Una Salud”, del Colegio Médico Veterinario (Colmevet), por reunir

evidencia cientifica sobre el virus.

Aunque no parece ser un evento comun, existe evidencia internacional que sefiala
que algunos animales, incluyendo perros y gatos, podrian ser susceptibles a la
infeccion por SARS-CoV-2. Por lo que resulta necesario estudiar las infecciones de

este virus en animales, especialmente, de compaiiia.

El Dr. Neira, como lider del estudio, enfatizo en que “no existe ninguna evidencia
que indique que los gatos tengan un rol en la pandemia del Sars-CoV-2. Si se debe
seguir estudiando estos casos, pero no es razén para generar una alarma y

descuidar el bienestar de nuestras mascotas”.

“No se puede descartar que un contacto cercano con mascotas infectadas

signifique riesgo para las personas. Es posible, pero toda la evidencia internacional



existente hasta el momento, indica que la infecciéon de las personas siempre ha
sido por transmision desde otras personas, y que los animales siempre se han
infectado desde sus duenos”, especifico el Dr. Patricio Retamal, académico e

investigador de la Unidad de Enfermedades Infecciosas de Favet.

Ambos expertos de Favet coinciden en que las principales vias de contagio de este
pandémico virus son por contacto directo, via oral o conjuntival, pero la principal

seria por la via respiratoria.

En uno de los hogares estudiados, donde se encontraban dos personas infectadas,
sus tres gatos también resultaron positivos a RT PCR en tiempo real, los que se
volvieron secuencialmente positivos unos dias después del diagnoéstico realizado
en los duefios. Las muestras positivas fueron enviadas a secuenciacién, para
obtener el genoma de los virus, lo que demostro la transmision humano-gato en el

hogar estudiado.

La susceptibilidad a la infeccion del virus, explica el Dr. Retamal, depende de un
receptor en la superficie de las células. Mientras mayor es la similitud de este
receptor del ser humano con el de los animales, mayor va a ser la susceptibilidad
de esa especie animal a la infeccion. Esto es lo que sucede con los gatos, por
ejemplo, quienes ademas podrian transmitirse el virus entre ellos mismos si estan
en contacto estrecho. De acuerdo al académico, también se ha observado esta

misma condicidén en hurones.

Respecto a la investigacion, el Dr. Neira sostuvo que “el resultado es que
evidenciamos la transmision de humano a gato, pero ademas de eso vimos
comparativamente que los gatos presentaron el virus menos tiempo que los
humanos”. A su vez, el académico sefial6 que “a la fecha, no se ha detectado perros

positivos a Sars-CoV-2.



Efectivamente, al realizarse un seguimiento de la infeccion, se detect6 la presencia
del genoma viral tanto en las muestras obtenidas desde las personas como en las
muestras de los animales. Sin embargo, las muestras de las personas estuvieron

positivas por un mayor lapso de tiempo que las muestras de los gatos.

“En las personas se ha descrito que el periodo de incubaciéon puede ser entre 2 y 14
dias, aunque se han documentado periodos mas prolongados. En promedio, el
periodo de incubacién es entre 6 y 7 dias. Pero en mascotas es un dato menos
conocido, pues han sido muy pocos los casos que se han estudiado. Es probable

que fluctie en rangos similares”, puntualiz6 el Dr. Retamal.

En los animales estudiados en este hogar, se observé uno de ellos con un cuadro
leve de enfermedad respiratoria, que no requiri6 ningin tratamiento médico,

mientras que los otros dos gatos estuvieron totalmente asintomaticos.

“Las infecciones que se han reportado hasta el momento solamente implican la
aparicion de cuadros respiratorios o digestivos leves que son autolimitantes, esto
quiere decir que no se requiere alguna terapia especifica para que los animales se
recuperen, al poco tiempo los sintomas desaparecen y pareciera ser que, en
muchos de los casos, quizas la mayoria de las veces, no hay sintomas clinicos en

los animales”, afirmo el Dr. Retamal.

Este estudio concuerda con la evidencia internacional respecto de la
susceptibilidad de los gatos a la infeccién por SARS-CoV-2. Ademas, determina
que son los humanos quienes infectan a sus mascotas, y que los animales no

requieren terapia especifica en estos casos.
En ese sentido, los expertos entregaron las siguientes recomendaciones:

1. En caso de un hogar donde existan personas sean diagnosticadas con Covid-19,

mantener a sus animales en el interior durante el periodo de cuarentena, lavarse



frecuentemente las manos, tanto antes como después de manipular a sus

mascotas.

2. Mantener a los gatos y las mascotas con cuidados y manejos de bioseguridad
regulares, evitando besarlos o acariciarlos inadecuadamente, impidiendo que
duerman en las camas de sus duenos, y no dandoles la comida sobrante de las

personas.

3. Evitar que sus mascotas, y especialmente los gatos, deambulen libremente fuera

del hogar, intentando mantenerlos todo el tiempo en su interior.

4. En caso de requerir asistencia veterinaria, contactar al médico veterinario por
teléfono en primera instancia, para coordinar una atencién planificada y con todas

las medidas de bioseguridad correspondientes a esta situacion.

5. Debido al cuadro leve o inaparente que podrian presentar los animales, no se
recomienda realizar el diagnoéstico de Covid-19 en las mascotas, y solamente

mantener los cuidados y manejos mencionados con anterioridad.
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