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Dia del Hombre: épor qué se
celebra?

El Ciudadano - 19 de noviembre de 2021

A pesar de los objetivos del Dia Internacional del Hombre, esta celebracién no es

reconocida oficialmente

El Dia Internacional del Hombre es un evento anual celebrado cada 19 de
noviembre. Surgié en 1999, por iniciativa del Comité Internacional del
Hombre, en Trinidad y Tobago. Dentro de los objetivos de este dia

internacional estan la salud de los hombres y del nifo, la mejora de las relaciones



de género, la promocion de una mayor igualdad de género y la puesta en relieve de

modelos masculinos positivos.

De acuerdo con la Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos (CNDH),
el Dia Internacional del Hombre se celebra en mas sesenta paises. En
zonas de Australia, el Caribe, América del Norte, Asia, Europa, Africa y entre
agencias de la Organizacion de las Naciones Unidas. Tiene tres pilares

fundamentales que son los siguientes.

Promover modelos masculinos positivos.
Celebrar las contribuciones positivas de los varones a la sociedad, comunidad,
familia, matrimonio, cuidado de nifios y el medio ambiente.

Centrase en la salud y el bienestar social, emocional, fisico y espiritual del varon.

Dia del hombre y su importancia

La Organizacion Panamericana de la Salud / Organizacién Mundial de
la Salud (OPS/OMS) indica que los hombres en América viven entre cinco y
siete anos menos que las mujeres. Las principales causas de mortalidad con las
enfermedades no trasmisibles. Luego estan el VIH/SIDA, los accidentes de trafico,
los suicidios, las lesiones, violencia y enfermedades cardiovasculares. Estas causas
estdn relacionadas al género, la cultura, los derechos humanos y otros

determinantes de la salud.

Por otro lado, dentro de esta celebrcién también se realizan diversas campainias. En
ellas se reflexiona en torno a nuevas masculinidades, no machistas, patriarcales o

violentas, ya que éstas también afectan a los hombres.

Dia Internacional del hombre!#Viernes  #DialnternacionalDelHombre

pic.twitter.com/9Uh7y2ITZk


https://twitter.com/hashtag/Viernes?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw
https://twitter.com/hashtag/DiaInternacionalDelHombre?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw
https://t.co/9Uh7y2ITZk

— Armand Callahan = (@ArthasCallahan) November 19, 2021

A pesar de los objetivos del Dia Internacional del Hombre, esta celebracién no
es reconocida oficialmente. No tiene eventos masivos en el calendario,
como el Dia de la Mujer. Hombre y mujer tiene la misma importancia en todos

los aspectos, pero esto se ha demeritado.
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