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Impulsa UNAM la Escuela de Medicina

Tradicional Totonaca

El Ciudadano · 27 de diciembre de 2021

El Programa Universitario de Estudios de la Diversidad Cultural y la Interculturalidad, de la

universidad, y personas de la etnia totonaca, llevan el proyecto

Por Agencia Xinhua

México. Profesores universitarios e indígenas totonacas impulsan transmitir a las nuevas

generaciones sus conocimientos sobre el cuidado de la salud mediante el proyecto de la Escuela de

Medicina Tradicional Totonaca, informó la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM).

La UNAM indicó en un comunicado que el proyecto lo encabeza el Programa Universitario de

Estudios de la Diversidad Cultural y la Interculturalidad (PUIC), de la institución educativa, así

como personas de la etnia totonaca.

«Abundan los asentamientos indígenas sin centros de salud o infraestructura para atender a enfermos o

embarazos difíciles»

Carolina Sánchez García

Investigadora del programa

https://www.unam.mx/


Destacó la importancia de contar con médicos tradicionales que también puedan atender casos

graves ante «las complicaciones» en las comunidades por no tener vías de comunicación, medios

de transporte o recursos para llegar a tiempo a un hospital o un centro de atención.

Según la Organización Mundial de la Salud, la medicina tradicional es «el conjunto de conocimientos,

aptitudes y prácticas basados en teorías, creencias y experiencias indígenas, sean o no explicables,

usados para el mantenimiento de la salud».

Uno de los principales objetivos del proyecto es enseñar a las nuevas generaciones la medicina

ancestral tradicional./Foto: UNAM

Escuela o Pukgaltawakga Likuchu

La UNAM cuenta desde 2019 con el diplomado de medicina ancestral con 13 jóvenes graduados

al reforzar conocimientos en su lengua, cosmovisión y cultura, además de ser   instruidos en

diversas artes de sanación.

La escuela o Pukgaltawakga Likuchu (en lengua totonaca) está en desarrollo, al tiempo que el

PUIC trabaja con el Centro de las Artes Indígenas y académicos de otras instituciones.

Los egresados son «dialogadores de la salud», vocablo elegido por médicos tradicionales y guías

espirituales indígenas.

https://www.who.int/es


El programa nació hace cuatro años, luego de que un grupo de abuelos indígenas y unos 70

médicos tradicionales se acercaron a investigadores del PUIC con la propuesta de crear en forma

conjunta un espacio y un plan de estudios que permitiera a los mayores transmitir sus saberes, con lo que

lograron el plan de la Escuela de Medicina Tradicional Totonaca.

Foto principal: UNAM
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