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¢Aun sin trabajo?, checa estos tips para hallar
uno en 2022

El Ciudadano - 31 de diciembre de 2021

Experto de Recursos Humanos de la Universidad de Guadalajara sugiere el dominio de tecnologias

Por Karla Veronica Aguilera Rangel/Agencia Reforma

¢Tu proposito de Ailo Nuevo es encontrar trabajo? Toma en cuenta estos consejos para ser un

buen candidato en las empresas.

La btisqueda de empleo no siempre es facil; sin embargo, Sergio Eduardo Campos Chaires, experto del
Departamento de Recursos Humanos de la Universidad de Guadalajara, recomend6 algunos pasos a tomar

en cuenta para que sea mas sencillo, principalmente para los jovenes.

Capacitacion, indispensable

El experto sefial6 que es necesario estar capacitados en las areas en las que les gustaria

desempeiiarse, pues la mayoria de las empresas dan prioridad a las personas mas preparadas.



Resaltar habilidades

Sefial6 que un aspecto importante es sehalar también sus habilidades blandas, por ejemplo, la facilidad
en la comunicacion, liderazgo y trabajo en equipo, pues son aspectos que las empresas también

buscan.
«Las habilidades blandas son las més importantes, es necesario que desde un inicio se tengan presente»

Sergio Eduardo Campos Chaires

Experto del Departamento de Recursos Humanos de la Universidad de Guadalajara

Instruirse en tecnologia y dominar un idioma

Ahora con la pandemia y el trabajo remoto en algunas empresas, entender y manejar las Tecnologias
de la Informacién y Comunicacion (TIC), son indispensables para los negocios, incluso entender las

plataformas més usadas y no sélo las redes sociales.

También, dominar un segundo idioma, como el inglés, porque permite tener mas oportunidades y escalar

dentro de una empresa.

Inteligencia emocional

Manejar las emociones es una habilidad que permite al futuro empleado tener una mejor tolerancia,

integracion y resultados mientras trabaja.

Haz un buen curriculum

El curriculum es la carta de presentacion, e impacta en las preguntas que se realicen en la primera

entrevista para trabajo.

Acercarse a organismos y academias

Campos Chaires recomend6 acudir a organismos como la Camara del Comercio y universidades

para conocer sus bolsas de trabajo, pues ahi se pueden encontrar diferentes vacantes.
Continta leyendo: Poblanos insatisfechos por perder su empleo, segiin el Inegi
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