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¿Aún sin trabajo?, checa estos tips para hallar

uno en 2022

El Ciudadano · 31 de diciembre de 2021

Experto de Recursos Humanos de la Universidad de Guadalajara sugiere el dominio de tecnologías

Por Karla Veronica Aguilera Rangel/Agencia Reforma

¿Tu propósito de Año Nuevo es encontrar trabajo? Toma en cuenta estos consejos para ser un

buen candidato en las empresas.

La búsqueda de empleo no siempre es fácil; sin embargo, Sergio Eduardo Campos Chaires, experto del

Departamento de Recursos Humanos de la Universidad de Guadalajara, recomendó algunos pasos a tomar

en cuenta para que sea más sencillo, principalmente para los jóvenes.

Capacitación, indispensable

El experto señaló que es necesario estar capacitados en las áreas en las que les gustaría

desempeñarse, pues la mayoría de las empresas dan prioridad a las personas más preparadas.



Resaltar habilidades

Señaló que un aspecto importante es señalar también sus habilidades blandas, por ejemplo, la facilidad

en la comunicación, liderazgo y trabajo en equipo, pues son aspectos que las empresas también

buscan.

«Las habilidades blandas son las más importantes, es necesario que desde un inicio se tengan presente»

Sergio Eduardo Campos Chaires

Experto del Departamento de Recursos Humanos de la Universidad de Guadalajara

Instruirse en tecnología y dominar un idioma

Ahora con la pandemia y el trabajo remoto en algunas empresas, entender y manejar las Tecnologías

de la Información y Comunicación (TIC), son indispensables para los negocios, incluso entender las

plataformas más usadas y no sólo las redes sociales.

También, dominar un segundo idioma, como el inglés, porque permite tener más oportunidades y escalar

dentro de una empresa.

Inteligencia emocional

Manejar las emociones es una habilidad que permite al futuro empleado tener una mejor tolerancia,

integración y resultados mientras trabaja.

Haz un buen currículum

El currículum es la carta de presentación, e impacta en las preguntas que se realicen en la primera

entrevista para trabajo.

Acercarse a organismos y academias

Campos Chaires recomendó acudir a organismos como la Cámara del Comercio y universidades

para conocer sus bolsas de trabajo, pues ahí se pueden encontrar diferentes vacantes.
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