SALUD

Un nuevo tratamiento permite
reactivar el gusto y olfato en
recuperados de COVID-19

El Ciudadano - 12 de enero de 2022

A nivel mundial se relevo que en algunos paises hasta el 85% de los infectados

perdieron uno o ambos sentidos mientras cursaban la enfermedad




‘Sensorytrip’ es una experiencia multisensorial a través de ejercicios tales como
oler, degustar u observar. Fue creada por una neurocientifica argentina que busca

impartir su proyecto a todo el mundo.

Uno de cada tres afectados por el «poscovid» [personas recuperadas del
coronavirus], tiene alteraciones del olfato y gusto, segiin datos de la Sociedad

Espafiola de Otorrinolaringologia.

A nivel mundial se relevdé que en algunos paises hasta el 85% de los infectados
perdieron uno o ambos sentidos mientras cursaban la enfermedad. Recuperarlo

lleva su tiempo pero tiene solucion.

La médica y neurocientifica argentina Jimena Ricatti se instald6 en Italia desde
hace varios afios para estudiar el funcionamiento del gusto y el olfato, con un
interés también influenciado por la gastronomia, pasion heredada de su familia.
Asi encontr6 en el pais europeo un lugar para fortalecer su formaciéon y crear

Sensorytrip.

«Es una herramienta para conectar a la gente con ese mundo sensorial que
muchas veces desconocemos, y hasta que no lo necesitamos no sabemos si existe»,

defini6 la cientifica.

El tratamiento hasta ahora era utilizado para pacientes adultos mayores o que
sufren una patologia neurodegenerativa. Tras la aparicion de la pandemia y sus
efectos, Ricatti vio la posibilidad de aplicar esta terapia también en pacientes
recuperados que sufrian problemas similares vinculados a la pérdida de los

sentidos.

Este tratamiento consiste en una serie de ejercicios que varian segun la situacion y
el organismo de cada paciente. Van desde el entrenamiento del olfato a través del
uso de aceites esenciales hasta la visualizacion de audiovisuales que permiten

trabajar los estimulos neuronales.



«Todavia, lamentablemente, sigo recibiendo consultas de personas que no sabian
del tratamiento. Es muy triste, porque es una cuestion de que la informacion

llegue a la gente y sepa que se puede hacer algo», agrego6 Ricatti.

La experta radicada en Italia trabaja en la creacion de una red de especialistas de
Latinoamérica con el objetivo de formar a profesionales. El objetivo es que el
tratamiento pueda aplicarse en todo el continente y sea considerado por las

autoridades para incluirlo en el sistema de salud de cada nacion.

Si bien en paises latinoamericanos no se venden atn los kit de aceites tal como se
venden hoy en farmacias europeas, un paciente puede obtenerlos de forma

separada, consultando a través de internet o en otro tipo de comercios.

En muchos casos se puede realizar un tratamiento a distancia, asi como se puede

acceder a una consulta virtual a través de la web sensorytrip.com.

Fuente Sputnik
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Nueva variante del COVID-19 con 46 mutaciones causa preocupacion

en Francia
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