ENTREVISTAS

Terapeuta y educador venezolano,
Oscar Misle: Legislar contra el
«bullying» es vital para proteger a
victimas
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Lo principal para detener el ‘bullying’ es la prevencion a través de educacion
emocional a alumnos, padres, docentes, psicopedagogos y psicologos, y también es
vital que existan legislaciones que lo definan como un tipo de agresion, dijo en

entrevista con la Agencia Sputnik el terapeuta y educador venezolano, Oscar Misle.



«Como en las leyes no esta definido el bullying como un tipo de agresion, tienes
que acudir a los otros factores generadores de violencia, para poder ver como
actuar y qué medidas tomar. Debe estar claramente establecido en las leyes porque
es una variante de la violencia», senal6 el especialista cofundador de la
organizacion Centros Comunitarios de Aprendizaje [Cecodap], que desde 1984
trabaja en la promocion y defensa de los derechos humanos de la ninez y

adolescencia.

La ausencia de legislaciones que se refieren al acoso escolar como un tipo de
violencia, explico Misle, hace que sea muy dificil al momento de denunciar para

pedir medidas a favor de nifios y adolescentes victimas de estas agresiones.

«Queda como que el nifio, agredio, humill6 y ya, pero el bullying como tal, que es
esa practica de ejercicio del poder de manera sistematica, de ejercicio del poder e
intencionado para generar danos no esta como tal estipulado en la ley, y por no
tener nombre a la hora de denunciar es dificil, tienes que ver como denunciar el

dafio para que se tomen medidas», afirmd.

Sumado a ello, en Venezuela, agreg6 el especialista, no existe un diagnoéstico para
identificar con cifras la dimensién del problema que genera el bullying como una

forma de violencia escolar que trasciende las paredes de las escuelas.

El reciente suicidio de un adolescente de 12 anos en Nueva York (EEUU, noreste)

hizo que los medios de comunicacion volvieran a abordar el acoso escolar.

Misle consider6 que es necesario que se mantenga visible porque constantemente
se registran casos en los que la estabilidad emocional y fisica de jovenes y ninos en
Venezuela y el resto del mundo se ve afectada, lo que hace urgente que se

permanezca en centro de los debates como un tema urgente.

«Lo que hay es la reaccion de la sociedad cuando hay un caso que pone el tema

sobre la mesa. El bullying a pesar de que se conoce mas ahora, en la practica no se



entiende y siguen mitos como que: ‘son cosas de muchachos’, que ‘eso se les va a
pasar’, o ‘que es cuestion de que los padres estén mas alertas’, pero no se dice

como», anadio.

La organizacion que dirige Misle se encarga, entre otras cosas, de apoyar a nifios y
adolescentes con atencidon psicologica gratuita ante cualquier tipo de violencia,
también ayuda a las familias a canalizar cualquier denuncia, y a las escuelas
cuando se dicta algtin tipo de medidas por hechos de este tipo.

Ademas, Cecodap ha realizado jornadas de cine, foros y charlas en escuelas

publicas y privadas para visibilizar el tema del acoso escolar.

Los jovenes, contdé Misle, saben identificar el acoso escolar y estan familiarizados
con ello, lo que se les dificulta llevar a la practica son métodos para frenarlo
porque se enfrentan a una sociedad que es un caldo de cultivo «porque hay un
problema de violencia social, de violencia en el pais, de exclusién social, de

ejercicio abusivo del poder, que es lo que esté detras del bullying».
Respuesta insuficiente

Con la pandemia del COVID-19, explico el especialista, el bullying no dejo de estar
presente porque el uso de la tecnologia permiti6 a los agresores avidos de

popularidad, de visibilidad, ingresar a la casa de sus victimas.

«La posibilidad de utilizar la misma tecnologia que se mostr6 como 1util para
lograr la aproximacién del nino a la escuela, y como no se ha abordado el bullying
como tendria que trabajarse de manera sistematica en los centros educativos, el
bullying también estuvo confinado con los muchachos para poder seguir haciendo
dafo. Hay una parte de la intimidad de la casa que se revela, y esta en ropa de

casa, y estaba la familia, y eso daba pie a la descalificacion, a la burla», expuso.

A ello se suma que para muchos estudiantes el retorno a clases se ha transformado

en una preocupacion, pues en confinamiento se sentian a salvo por estar lejos de



los acosadores, algo que debia ser un factor de alarma y atencién para las escuelas,

opino.

«Siento que es un tema que a nivel mundial no se ha visto en su dimension, y lo
demostré el suicidio de un adolescente en Nueva York. Eso quiere decir que no

estamos bien en relacion a la respuesta que se estad dando al bullying», afiadio6.

Misle considera que es necesario implementar programas desde el Ministerio de
Educacion, de formacion emocional, para que desde pequeio el nifio entienda que
debe respetar, comprender al otro, ser empatico, y saber que cada acto tiene

consecuencia.

En mayo pasado, la Subcomision de Educaciéon Integral y Comunidades
Educativas de Venezuela aprobd, en segunda discusion, el Anteproyecto de Ley de
Convivencia Pacifica, Disciplina y Combate contra el Acoso Escolar y fue remitido
a la Camara Plena para su consideracion.

Sin embargo, hasta el momento no ha sido aprobada como ley.
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