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Informe ICovid: Especialistas
destacan sostenido
enlentecimiento de la pandemia,
pero advierten que algunos
indicadores siguen criticos

El Ciudadano - 28 de marzo de 2022

Segtin el ultimo reporte de ICovid Chile, el indicador de reproduccion efectiva del
virus se ha mantenido significativamente bajo 1 desde mediados de febrero a
nivel nacional, sugiriendo una detencion de su propagacion durante el ultimo
mes. Por otro lado, los y las investigadoras enfatizan en que si bien la positividad
se encuentra en torno al 20% en el pais, un valor considerado "critico" y que
sugiere que los casos existentes son bastante mas de los que son detectados, si se

observa una mejora sostenida desde mediados de febrero de 2022.



El equipo ICovid Chile, iniciativa liderada por la Universidad de Chile, la
Pontificia Universidad Catélica de Chile y la Universidad de
Concepcion, present6 su informe namero 76 con analisis y datos de las
dimensiones propuestas para monitorear la pandemia en el pais, con informacion
obtenida hasta el sdbado 19 de marzo de 2022, proporcionada a través de un
convenio con el Ministerio de Salud y el Ministerio de Ciencia, Tecnologia,

Conocimiento e Innovacion.

En el nuevo reporte se observa a nivel nacional una leve baja de
aproximadamente un 23,5% en el nimero de nuevas contagiadas y
contagiados diarios promedio en comparacion con la semana
anterior. Por su parte, el indicador de carga en este periodo observado es de
aproximadamente 60,1 casos nuevos diarios cada 100.000 habitantes, valor sobre
el nivel critico (10 casos nuevos diarios cada 100 mil hab.). A nivel regional, se
observa una disminucion de casos en todas las regiones, a excepcion de Aysén, que
mantiene un nimero de nuevos contagiados diarios similar al de la semana

anterior.



Mientras, el namero de reproduccion efectivo (R), que representa el namero de
personas promedio que contagia cada caso, se ha mantenido significativamente
bajo 1 desde mediados de febrero a nivel nacional, indicando una detencién de la
propagacion del virus durante el tltimo mes. Solamente dos regiones muestran un

indice de transmision en nivel critico: Aysén y Magallanes.

En efecto, Guillermo Cabrera-Vives, académico y director de la Unidad
de Ciencia de Datos del Departamento de Ingenieria Informatica de la
Universidad de Concepcion, recalca que “a nivel nacional se observa que
los casos han ido disminuyendo consistentemente desde
aproximadamente mediados de febrero. Sin embargo, varios
indicadores pandémicos siguen en rojo, como por ejemplo, la
positividad y el uso de camas. Debemos seguir cuidandonos y estar
atentos a nuevas variantes tales como la nueva subvariante BA.2 de

Omicron”.

En la misma linea, el investigador en salud publica y académico de la
Escuela de Gobierno de la Pontificia Universidad Catélica de Chile,
Eduardo Undurraga, puntualizé que “los indicadores epidemioldgicos
muestran una mejora consistente en la evolucion de la pandemia en
las tdltimas semanas, incluyendo una rapida disminucion en los
contagios. La alta cobertura de vacunacion, con una mayoria de la
poblacion con dosis de refuerzo, la inmunidad por infecciéon, y mejoras
en trazabilidad, son indicadores alentadores. Sin embargo, hay que
recordar que la pandemia no ha terminado, y debemos seguir

cuidandonos y cuidando a los demas”.

En cuanto al nimero de test PCR informados por mil habitantes, por semana a
nivel nacional, ha disminuido desde el maximo alcanzado en la pandemia de 33
test por mil habitantes por semana el 31 de enero 2022, y se mantiene constante

en la tltima semana en torno a 18 test por mil habitantes por semana.



“Esto en parte se explica por el aumento en el uso de test rapido de antigenos.
Destacan las regiones de Aysén y Magallanes en el nimero de test PCR realizados,
alcanzando aproximadamente 31 y 25 test por mil habitantes, respectivamente”,

plantean los y las investigadoras, citados en un comunicado de prensa.

Ademas, el informe plantea que la positividad de test, que indica la
fraccion de test PCR informados que resultan positivos, disminuye
sostenidamente desde mediados de febrero 2022 (35%) y la semana del
13 al 19 de marzo fue de 19.8% a nivel nacional. Esto es ain considerado
nivel critico segin los indicadores ICovid, y sugiere que los casos existentes son

mas de los que son detectados por el sistema de salud.

Las regiones con mayor positividad, en torno al 25%, son Biobio
(26,2%), Nuble (26,2%), Los Rios (25,1%), Maule (24,8%), y La
Araucania (24,5%). Los investigadores sugieren cautela en la interpretacion de
la positividad actual del PCR, “ya que la serie es hoy menos comparable con la del
afno anterior por la introduccién masiva de test de antigenos como tamizaje previo
a un PCR, lo que puede ocasionar que la positividad de los PCR se mantenga mas

alta”.

Con respecto a la trazabilidad, el documento da cuenta que el desempeno de los
tres indicadores de trazabilidad, los que buscan estimar la cobertura en tiempos
oportunos en la secuencia de acciones y que van desde el inicio de sintomas, la
consulta médica, el tiempo de examen y laboratorio, y la notificacién a la
autoridad, han mostrado una mejora paulatina y sostenida a nivel nacional, desde
inicios de 2022. “Los tiempos de laboratorio han mostrado un desempeiio
especialmente favorable en cada region del pais, incluso en aquellas que habian
experimentado una baja a mediados de febrero (Maule y Los Lagos, por ejemplo)”,

se lee en el reporte.



La académica de la Escuela de Salud Puablica de la Universidad de
Chile, Alejandra Fuentes-Garcia, plantea que “la trazabilidad temprana
que busca estimar la cobertura en tiempos oportunos en la secuencia
de acciones que van desde el inicio de sintomas, la consulta médica, el
tiempo de examen y laboratorio, y la notificacion a la autoridad; ha ido
mejorando paulatina y sostenidamente —a nivel nacional- desde inicios
de 2022. Los tiempos de laboratorio han mostrado un desempeio
especialmente favorable en cada region del pais, incluso en aquellas
que habian experimentado una baja a mediados de febrero (Maule y
Los Lagos, por ejemplo)”. Y, refuerza senialando que “el mensaje es seguir
reforzando las acciones de trazabilidad, especialmente el aislamiento
de casos y rastreo de contactos, estrategia fundamental para una

mejor gestion de la pandemia”.

En cuanto al indicador de capacidad hospitalaria, el nuevo informe senala que,
para la tercera semana de marzo, la ocupaciéon promedio de camas UCI a nivel
nacional alcanza un 89,2%. Ahora, “si bien la ocupacion disminuye desde fines de
febrero, cuando alcanzaba el 94% de ocupacion, ain es considerado un nivel
critico segun los indicadores ICovid. Seis regiones mantuvieron una ocupacion
promedio sobre 90%: Los Lagos (95,6%), Coquimbo (93,2%), La Araucania
(92,7%), Maule (91,0%), Metropolitana (90,8%), y Valparaiso (90,3%)”, advierten

los y las investigadoras.

Por otro lado, la proporcion de camas UCI ocupadas con pacientes
hospitalizados por Covid-19 sigue disminuyendo desde valores en
torno a 44% a fines de febrero, alcanzando un promedio de 35,8% a nivel
nacional. A nivel local, las regiones con mayor proporcion de hospitalizados en
UCI por covid-19 son Maule (52,6%), Los Lagos (47,3%), O’Higgins (47,2%) y La
Araucania (46,5%).



Asimismo, el documento senala que la tasa de variacion semanal de
hospitalizaciones totales Covid-19, que solo esta disponible a nivel nacional y que
mide el cambio relativo en la demanda hospitalaria por pacientes Covid-19 totales
(stock en camas de todo tipo: basica, media, UCI, UTI), muestra una disminucion
sostenida desde el 3 de marzo de 2022, registrando una disminucion de 17% el 23

del mismo mes.

Mientras, desglosando el indicador segin los distintos grupos etarios, el promedio
de uso diario de camas UCI (stock) entre el 13 y 19 de marzo de 2022 muestra una
disminucion consistente en todos los grupos de edad considerados. En
comparacién con la semana anterior, se observa una disminucién de 13,9% para el
grupo sobre 70 afios de edad (426 a 367 casos), 12,1% para el grupo entre 50 y 69

anos (470 a 413 casos), y 16,2% para menores de 50 afios (120 a 101 casos).

Con respecto a los avances en el proceso de vacunacion, el nuevo informe
ICovid muestra que el esquema completo de vacunacién, ya sea con segunda dosis
o dosis tnica (para aquellas vacunas que requieren una dosis), alcanza un 88,0%
de la poblacién total del pais el 17 de marzo. A nivel local, la regién con més baja
cobertura de vacunacién sigue siendo la Metropolitana, con 82.9% de cobertura.
Le siguen Tarapaca junto con Arica y Parinacota, con un 86.2% y 86.9%

respectivamente.

Ademés, se reporta que la cobertura de vacunacion completa con
vacunas de dos dosis es de 93,0%, 95,5%, 88,0% y 80,5%
respectivamente para las personas mayores de 70 aiios, entre 50 y 69
anos, entre 18 y 49 aios, y menores de 18 anos. Esto, al 17 de marzo de

2022.

“13.375.122 personas han recibido una dosis de refuerzo de vacuna contra el covid-
19, correspondiente a aproximadamente un 70% de la poblacién total del pais. De

estos, 0,9 millones corresponden a personas menores de 18 anos, 7,4 millones



entre 18 y 49 anos, 3,8 millones entre 50 y 69, y 1,35 millones mayores de 707,

detallan en el informe.

Finalmente, las y loss investigadores senalan que dado que la pandemia es
dindmica y, por lo tanto, también los esquemas de vacunacién y la inmunidad
generada, “se agrega en este informe un indicador que estima la cobertura
dindmica de vacunaciéon completa. Esto se define como el porcentaje de la
poblacion total chilena que, en una fecha dada, lleva dos o méas semanas y menos
de cinco meses desde la segunda dosis, méas la poblacion con dos o més semanas y
menos de ocho meses desde la tercera dosis. El 17 de marzo de 2022, el 81,2% de la

poblacion tiene vacunacion completa vigente”, destacan.
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