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Juntos transformaremos la manera de hacer
ciencia y dar oportunidad a mujeres: Lilia
Meza

El Ciudadano - 29 de marzo de 2022

Actualmente es coordinadora del grupo de trabajo Mujeres en la Fisica de la Union Internacional de

Fisica Pura y Aplicada

La ciencia no es exclusiva de hombres y la inclusion de las mujeres en esta enriquece la investigaciéon
y aporta un nuevo enfoque, asevera la doctora Lilia Meza Montes, académica del Instituto de Fisica
“Ingeniero Luis Rivera Terrazas” de la BUAP (IFUAP), quien desde esta disciplina lucha porque mas

mujeres protagonicen el desarrollo cientifico del pais.

Actualmente es coordinadora del grupo de trabajo Mujeres en la Fisica de la Union Internacional de Fisica
Pura y Aplicada que busca sensibilizar a la comunidad cientifica sobre la importancia de reconocer el
trabajo del género femenino y la inequidad de condiciones en este rubro. “En general se
requieren cambios estructurales, legislativos, de condiciones laborales y que se otorguen facilidades para la

crianza de los hijos a padres y madres”, sefiala.



Este activismo por la equidad de género es palpable en sus trabajos de investigacion, reportes sobre la
inequidad y propuestas al respecto, publicaciones en revistas, conferencias y talleres. Por ejemplo,
colabord en el Proyecto sobre Brecha de Género en Ciencia, desarrollado de 2017 a 2019 y financiado por el
Consejo Internacional para la Ciencia, en el cual participaron 11 agrupaciones, entre estas la

Unesco.

Derivado de este proyecto, la doctora Meza Montes, junto con Silvina Ponce Dawson, de la Universidad de
Buenos Aires, coordiné el libro La brecha de género en Matematicas, Computacioén y Ciencias Naturales:

Un abordaje desde América Latina.

Lilia Meza Montes, primera mujer en obtener el titulo de doctorado en la BUAP, comenta que
recientemente la Sociedad Mexicana de Fisica -de la cual es integrante- cre6 un comité para atender

la diversidad de esta comunidad y cuestiones de discriminacion.

También esta adscrita a la Red de Ciencia, Tecnologia y Género A.C. y junto con el resto de sus integrantes
revisan las condiciones con las que hombres y mujeres ejercen sus actividades, el sistema
cientifico nacional, evaltan el impacto de las leyes y sus instrumentos e identifican las areas en las que

es necesario intervenir.

En colaboracién con una integrante de esta red, la maestra Leticia Garcia y una estudiante de la Facultad de
Ciencias Fisico Matematicas, Michelle Ramos, realiz6 una investigacion sobre la percepcion de la
ciencia en estudiantes de preparatorias de la BUAP. Esto con el apoyo de la Direcciéon de

Divulgacion Cientifica de la Vicerrectoria de Investigacion y Estudios de Posgrado de la institucion.

Mujeres cientificas impartieron conferencias y después se aplicaron encuestas para conocer el cambio de
percepcion en los jovenes, la posibilidad de que estudiaran ciencia y sus razones para no dedicarse a
carreras cientificas. Participaron capitulos estudiantiles de la Sociedad Americana de Optica y de la SPIE -

sociedad internacional de 6ptica y fotonica-, asi como estudiantes del IFUAP.

“Estamos creando conciencia en nuestra comunidad de esta situacion de inequidad de oportunidades y es
importante que todos y todas propiciemos estos cambios. Juntos y juntas podemos transformar la forma de
realizar ciencia y dar oportunidad a las mujeres”, insiste la cientifica Premio Municipal Natalia Serdén,
otorgado por el Ayuntamiento de Puebla en 2021, en reconocimiento a su produccion cientifica que suma
35 publicaciones en revistas indizadas y una centena de trabajos presentados en congresos en el area de
Fisica del Estado Sélido.

Lilia Meza Montes estudio6 la Licenciatura en Fisica en la entonces Escuela de Ciencias Fisico Matematicas
de la BUAP, ahora facultad, y realiz6 su Maestria en Fisica en el Departamento de Fisica del

Estado Sélido, actualmente IFUAP.

Trabajo en la Facultad de Ingenieria Quimica de la institucién como profesora de Matematicas. Con
un permiso de superacion académica realizd su doctorado y con la tesis “Fenémenos de tunelamiento en
semiconductores fuera de equilibrio”, en 1993 obtuvo su titulo bajo la asesoria de los doctores José Luis
Carrillo y Mario Alberto Rodriguez Meza, este tltimo fue el primer egresado del doctorado en Fisica de la

institucion, a su vez.

Al finalizar sus estudios se incorporé al IFUAP, donde desempeina actividades de investigacion,

divulgaciéon y docencia. Sus lineas de investigacion son la espintronica en nanoestructuras



semiconductoras, asi como las propiedades magnéticas y mecéanicas de materiales bidimensionales.

Es miembro del Sistema Nacional de Investigadores del Conacyt y de la Academia Mexicana
de Ciencias. Fue presidenta de la Division Regional Puebla de la Sociedad Mexicana de Fisica. Desde

agosto del aflo pasado realiza una estancia sabatica en la Universidad de Ohio, en Estados Unidos.
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