ACTUALIDAD / SALUD

Aprobaron primer tratamiento
sistémico contra la alopecia severa
en adultos

El Ciudadano - 15 de junio de 2022

Es una enfermedad autoinmune que afecta los foliculos pilosos del cuerpo

humano, provocando la caida de cabello

La Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés)

anuncio este lunes, a través de un comunicado, que aprob6 el primer tratamiento


https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-approves-first-systemic-treatment-alopecia-areata

sistémico contra alopecia areata severa en pacientes adultos a través de

la ingesta del medicamento conocido como baricitinib.

De acuerdo con la agencia gubernamental, la alopecia areata es una
enfermedad autoinmune que afecta los foliculos pilosos del cuerpo
humano, provocando la caida de cabello. Este trastorno afecta alrededor de

300.000 estadounidenses cada afio.

«El acceso a opciones de tratamiento seguras y efectivas es crucial para la cantidad
significativa de estadounidenses afectados por alopecia severa», coment6 la
directora de Division de Dermatologia y Odontologia de la FDA, Kendall Marcus,
quien agreg6 que «la aprobacion de hoy ayudara a satisfacer una
importante necesidad no resuelta de los pacientes con alopecia areata

grave».

El baricitinib, que es vendido bajo el nombre comercial de Olumiant, actia como
un inhibidor de las cinasas Jano (JAK, por sus siglas en inglés), bloqueando la

actividad enzimatica que produce la inflamacion de los foliculos.

La aprobacion del medicamento para ser utilizado como tratamiento para
combatir la alopecia se fundament6 en los resultados de dos ensayos controlados
aleatorizados en pacientes que tenian alrededor de un 50 % de pérdida de
cabello en el cuero cabelludo. En el primer ensayo, participaron

764 pacientes, y en el segundo, 546.

Cada ensayo dividi6 a los pacientes en tres grupos, donde el primero solo recibi6
placebo, mientras que a los otros dos se les administr6é dos y cuatro miligramos de

medicamento todos los dias, respectivamente.

Después de 36 semanas, los responsables de ambos ensayos notaron que alrededor
del 34 % de los pacientes que recibieron una dosis mayor de medicamento, les

volvié a crecer en un 80 % el cuero cabelludo en comparacion del 20 %, que


https://www.elciudadano.com/ciencia-tecnologia/identifican-un-area-especifica-del-cerebro-como-responsable-del-efecto-placebo/10/28/

recibieron una dosis menor. Solamente un 4 % de los pacientes que se les

administré un placebo les volvié a crecer el cabello.

Anteriormente, el baricitinib fue aprobado para el tratamiento de la artritis
reumatoide, y durante la pandemia se autorizO su uso para pacientes

hospitalizados por COVID-19.

Fuente: RT.

Crean sistema de inteligencia artificial que domina «el arte del

engano» en batallas espaciales
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