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Chile ignora directrices sobre calidad de aire
planteadas por OMS: contaminantes
permitidos superan hasta 4 veces lo
recomendado

El Ciudadano - 20 de octubre de 2022

Pese a que la modificacién de las directrices mundiales sobre la calidad del aire y los nuevos valores
referenciales de sus contaminantes llevan publicados hace mas de un ano por la OMS, las actuales
normas chilenas, en base a las cuales se construyen los planes de descontaminacién para proteger a las
comunidades, permiten valores de contaminantes que superan hasta en cuatro veces los estandares

internacionales planteados por la OMS. Algunas de las normativas chilenas al respecto no son

actualizadas desde 2002.

por Francisco Marin y Francisca Valencia

En septiembre de 2021, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) actualiz6 las directrices
mundiales sobre la calidad del aire. Con el fin de alcanzar una calidad del aire que proteja la salud de
la poblacién mundial, el organismo de la ONU us6 amplia evidencia cientifica para recomendar valores

objetivos respecto a seis de los principales contaminantes que se encuentran en la atmosfera.

La carga mundial de morbilidad asociada con la exposicion a la contaminacioén del aire tiene un enorme

impacto para la salud humana en todo el mundo. La evidencia cientifica ha demostrado que esta
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exposicion causa cada afio millones de muertes y de afios de vida saludable perdidos. Asi, la
contaminacion atmosférica constituye la amenaza medioambiental mas peligrosa para la

salud humana, segin lo establecido por la OMS y distintos organismos cientificos.

En un panorama ambiental que no hace méas que encrudecerse con la algida escalada del cambio climatico
en el mundo, la OMS ha tenido que actualizar sus dltimas directrices sobre la calidad del aire, publicadas en
2006. Asi, los niveles orientativos sobre los principales contaminantes atmosféricos perjudiciales para la
salud -es decir, el Material Particulado 2.5 (MP2.5); Material Particulado 10 (PM10); Ozono
(03); Dioxido de Nitrogeno (NO2); Diéxido de Azufre (SO2) y Monéxido de Carbono (CO)-

han cambiado para combatir el nuevo panorama de manera mas ambiciosa y exigente.

Cuadro 0.1. Niveles recomendados de las directrices sobre la calidad
del aire y metas intermedias

Meta intermedia Nivel de las
Contaminante Tiempo promedio directrices sobre
1 2 3 4 calidad del aire
MP, ., ug/m? Anual 3 25 15 10 5
24 horas® 75 S0 375 25 15
MP_, pg/m? Anual 70 50 30 20 15
24 horas® 150 100 75 50 45
0,, ug/m? Temporada alta® 100 70 - - 60
8 horas® 160 120 - - 100
NO,, ug/m* Anual 40 30 20 - 10
24 horas?® 120 S0 - - 25
S0, ug/m? 24 horas® 125 50 - - 40
CO, mg/m? 24 horas?® 7 - - - 4

“ Percentil 99 (es decir, 3-4 dias de superacion por afio).
* Promedio de las concentraciones méximas diarias de O, (medias octohorarias) en los seis meses consecutivos
la concentracién media mévil de O, mas alta.

Directrices mundiales de la OMS sobre la calidad del aire

En Chile, las termoeléctricas, y en especifico las carboneras, emiten el 25% de los gases de
efecto invernadero del pais (uno de ellos el 0zono), ademas de porcentajes muchisimo mas altos
de otros contaminantes como los mencionados con anterioridad. De todo el parque eléctrico nacional,
las carboneras generan entre el 80 y 90 % de material particulado y entre el 80 y 90% del 6xido de

nitréogeno y del dioxido de azufre.



Pese a estos alarmantes porcentajes, y a que la modificacion de las directrices mundiales sobre la calidad
del aire y los nuevos valores referenciales de sus contaminantes llevan publicados hace mas de un afo, las
actuales normas chilenas, en base a las cuales se construyen los planes de descontaminacién
para proteger a las comunidades, permiten valores de contaminantes que superan en cuatro
veces los estandares internacionales planteados por la OMS, desprotegiendo inevitablemente la salud
de la poblacion. Algunas de las normativas no se actualizan desde 2002, como el caso del Mondxido de

Carbono.

Asi lo explica en conversacion con este medio, verificada en el marco del foro El impacto de las carboneras
en la salud de las personas, el doctor Mauricio Ilabaca, quien es jefe del Departamento de Medio

Ambiente del Colegio Médico.

«En el caso del material particulado fino (2,5 micras), que llega hasta los alvéolos, la parte funcional
del aparato respiratorio; es cuatro veces mas permisiva en la actual norma chilena con la que se
construyen los planes de descontaminacion (...) En el caso de los 6xidos de nitrégeno la norma
es dos veces mas permisiva y asi en los otros contaminantes que son hasta 3,33 veces mas
permisivas«, senalé el médico. El esfuerzo nacional por actualizar las normas debe ser una prioridad

anadio6 Ilabaca.

Pese a las luchas ciudadanas y ambientales que se han dado a lo largo de los afios, en la actualidad en
Chile quedan 28 carboneras activas, todas ellas ubicadas solo en cinco ciudades: Mejillones,
Tocopilla, Huasco, la bahia de Quintero-Puchuncavi y Coronel. Pese a que ya se ha comprometido el cierre
de algunas de ellas en afios venideros, todavia no existe pronunciamiento sobre el resto. Asi, el avance por

la descarbonizacién en Chile sigue siendo lento pese a la urgencia medioambiental y de salud.

La directora de la Fundacion Chile Sustentable, Sara Larrain, en conversaciéon con El Ciudadano apunto a la
importancia de «apurar la descarbonizacion, el cierre o la reconversion de estas carboneras porque a
pesar de que, al dia de hoy, entre el afio 2019 y el aio 2022, se han cerrado ocho carboneras,

solamente se han reducido las emisiones en un 4 %.«

Graves efectos de los contaminantes para la salud

Los especialistas son enféticos en sefialar que el ojo debe estar puesto en los graves efectos que producen

los contaminantes en el aire para la salud de las personas.

La epidemi6loga del Departamento de Salud Puablica de la Pontificia Universidad Catdlica de
Chile, Sandra Cortés, sefala que la contaminacién atmosférica produce efectos agudos en la salud, sobre
todo a nivel respiratorio, generando un gran aumento en las consultas médicas. Pero no menos

importante son los efectos a largo plazo.

«En la salud infantil hay muchisima evidencia que muestra que los nifios que nacen o que
crecen en estas comunidades que estin sometidas a las disposiciones que provienen de la quema del
carbon tienen un mayor riesgo de tener bajos pesos al nacer, de tener partos prematuros, de
tener incluso cuestiones antropométricas mas pequefias que los nifilos que nacen o crecen en

lugares donde no estan estas fuentes emisoras», senal6 la académica de la PUC.
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Cortés indicod también que hay evidencia, por ejemplo, de que los nifios que nacen en estas comunidades
pueden tener en su sangre marcadores que dan cuenta de un dafno en el ADN. «Se produce
como la transposicion de estas moléculas toxicas en el ADN y que se van a expresar después en su
vida adulta o en su vida escolar, por ejemplo, con temas como el deterioro cognitivo, como
alteraciones en el desarrollo o incluso con una mayor ocurrencia de enfermedades tan

comunes como la diabetes o la hipertensionc, explico.

La académica ademas hizo hincapié en un hecho de suma relevancia: los dafios que empiezan a
ocurrir desde la vida intrauterina se van a expresar en un patrén de salud que es mucho méas
perjudicial y mucho mas costoso para los paises y para las comunidades, expresandose no solo en
alteraciones respiratorias, sino también por incremento de la mortalidad en general. La evidencia,
segln las estadisticas sanitarias, sefiala que en las comunidades afectadas por este tipo de contaminantes

duplican sus probabilidades de tener una mayor tasa de mortalidad.

La académica hace eco de las indicaciones de la OMS, que sefialan que hay que trabajar en dos lineas:
«una, atender las necesidades de salud que tienen estas comunidades, como nos pasa en
Huasco, Megjillones, Coronel, Quintero Puchuncavi, donde la red de salud se ve sobrecargada por
una exposicion que sabemos que se puede controlar y, por otro lado, todos los esfuerzos tienen que
ponerse en reducir la exposicion al maximo, y eso significa no s6lo mejores normas de calidad
de aire, también normas de emision mas restrictivas, y establecer otros programas de control a

nivel de las industrias. En eso tenemos muchisimo que hacer», sehal6.

Finalmente, la directora de Chile Sustentable, Sara Larrain hizo un llamado a la accion civil y a la empatia
pues «los chilenos, la sociedad civil, las organizaciones, no podemos aceptar que haya
compatriotas nuestros viviendo en lugares donde se enferman y mueren mas que la media
nacional. Eso no es aceptable, éticamente nosotros tenemos que resolver el tema de la zona de sacrificio
porque estan condenando a compatriotas a enfermar mas y a morir mas que la mayoria de los

chilenos y eso éticamente y politicamente no es aceptable».

Para enterarte de mas, ve mas abajo el conversatorio completo: El impacto de las carboneras en

la salud de las personas

Conversatorio Chile Sustentable: Impacto de las Carboneras en la salud de las comunidades

https://t.co/IAYGNaOUoJ

— El Ciudadano (@El_Ciudadano) October 13, 2022

Te puede interesar:


https://t.co/lAYGNaOU0J
https://twitter.com/El_Ciudadano/status/1580560503503745024?ref_src=twsrc%5Etfw
https://www.elciudadano.com/actualidad/quintero-puchuncavi-aprueban-proyecto-ley-que-reconvierte-fundicion-ventanas/10/19/

s o2

Quintero Puchuncavi: Aprueban proyecto ley que reconvierte Fundicion Ventanas

Fuente: El Ciudadano
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