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Abre BUAP laboratorio-escuela para
deportistas de alto rendimiento

El Ciudadano - 22 de noviembre de 2022

El nuevo lugar brindara equipos de cardiologia, bioquimica y cicloergémetro para atletas poblanos

Para formar deportistas de alto rendimiento, la rectora Maria Lilia Cedillo Ramirez puso en marcha el
Laboratorio Escuela de Medicina y Ciencias Aplicadas al Deporte, el cual tiene diversos equipos como de

cardiologia y cicloergémetro, éste tltimo para medir fuerza y diagnosticar lesiones.

Te puede interesar: Restaurante espaifiol recibe a practicantes de la BUAP y reconoce calidad
También inaugur6 4reas de bioquimica para analisis clinicos, de atencién psicologica y los
consultorios dental, médico y de nutricién, espacios que apoyaran no sélo a los entrenadores y atletas de la

institucion, sino también a los deportistas poblanos.
Tras destacar que en el pais existen pocos espacios de este tipo, la doctora Cedillo Ramirez sefalo:

“Ahora podemos realizar estudios de laboratorio y dar un sustento mas fuerte a los entrenadores y,
obviamente, los beneficiados van a ser nuestros deportistas. Estas instalaciones también apoyaran el

trabajo de la Facultad de Cultura Fisica, ya que con estos estudios de laboratorio daremos pie a trabajos de


https://www.elciudadano.com/educacion/restaurante-espanol-recibe-a-practicantes-de-la-buap-y-reconoce-calidad/11/22/

investigacién. La investigacion cientifica tiene que llegar a todos los dmbitos y el deportivo no es la

excepcion”

Lilia Cedillo
Rectora de la BUAP
La rectora exalt6 que hoy es un dia especial para el deporte en la institucion, puesto que este

proyecto es una realidad. “Sera un lugar donde los deportistas poblanos encuentren salud y prevencion”.

Deporte, esencial en la formacion de los estudiantes

José Miguel Lopez Serrano, director de Deporte y Cultura Fisica, agradecio la disposicion de la
rectora para apoyar el deporte como una parte fundamental en la formaciéon de los estudiantes e insistio

que estas instalaciones permitiran obtener mejores resultados deportivos en las diferentes competencias.
El horario de atencion es de 9:00 a 17:00 horas, excepto el consultorio dental, de 8:00 a 16:00 horas.

En su intervencién, Sergio Jiménez Cansino, responsable del Laboratorio de Medicina
Deportiva, recalco que con esta instalacion se daran los primeros pasos para ayudar a los entrenadores y

deportistas, puesto que se tienen 120 mil potenciales atletas en la institucion.

Miés tarde y en compaiia de Yadira Lira Navarro, directora General del Instituto Poblano del
Deporte, la rectora de la BUAP inaugur6 el Primer Simposio de Medicina Deportiva en el Centro de

Convenciones de Ciudad Universitaria, el cual es organizado por la Direccién de Deporte y Cultura Fisica.

La primera conferencia estuvo a cargo de Angel Piedra Valdés, médico de la seleccion nacional de

Judo y especialista en Medicina del Deporte, quien habl6 sobre ergoespirometria.
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