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¢Por qué so6lo una minoria de estados del pais
ha despenalizado el aborto en México?

El Ciudadano - 30 de noviembre de 2022

Hasta ahora, once estados de la Reptiblica han aprobado legislaciones contra la criminalizacién de la

interrupcion del embarazo

La despenalizacion del aborto ha sido una constante demanda del movimiento feminista en México,

pese a lo cual, apenas 11 de 32 estados del pais la han aprobado.

Desde la década de los afios 70 del siglo pasado se planteaba el derecho al aborto como un asunto de
justicia social, una cuestiéon de salud ptblica y como una aspiracion democréatica, como lo ha expuesto la

antropo6loga mexicana Marta Lamas.

Lee también: Feministas detallan factores que retrasan debate sobre aborto en Puebla
A pesar del antecedente historico, no fue sino hasta abril del 2007 cuando se aprobd la

despenalizacion del aborto en la Ciudad de México.

Aunque en la capital del pais se habia despenalizado el aborto -hasta las doce semanas de gestacion- fue
hasta doce afios después cuando se despenalizé en otra entidad, en el estado de Oaxaca, en

septiembre de 2019.


https://www.elciudadano.com/mexico/mitos-religiosos-y-desinformacion-retrasan-debate-sobre-aborto-en-puebla/11/29/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/134747/9789243548715_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Desde esa fecha se sumaron otros estados a la despenalizacion bajo diversas reformas y leyes, como ocurrié
en junio de 2021 en Hidalgo, en donde se aprob6 reformar el Cédigo Penal y la Ley de Salud estatales a
favor de la interrupcion legal del embarazo. Un mes después, en julio de 2021, en Veracruz se
adopt6 una medida similar. Ese afio cerr6 con la despenalizacion del aborto en Baja California Norte, en

octubre, y en Colima, en diciembre.

El 8 de marzo del presente ano, en la conmemoracion del Dia Internacional de la Mujer, el estado de
Sinaloa aprobo6 la despenalizacion del aborto, estableciendo como limite 13 semanas de gestacion, y en

mayo, el estado de Guerrero también aprobé despenalizar el aborto.

El pasado 2 de junio se aprobé la despenalizacién en Baja California Sur y a la lista se sumaron los

estados de Quintana Roo y Coahuila.






Ilustracion: Ivan Rojas

Cuando la vida de la mujer corre peligro

Ahora bien, hay causales que despenalizan el aborto y que aplican en las 32 entidades del pais,
como cuando el embarazo es producto de violencia sexual; cuando la vida de la mujer corre peligro

(que aplica en 25 estados) o cuando la salud fisica, psicolégica o social de la mujer esta en riesgo.

Ademés de esas tres situaciones, la ley permite la interrupcion del embarazo si el producto tiene
malformaciones graves (16 estados); cuando el aborto es consecuencia de un acto no premeditado
(30 estados); cuando el embarazo es resultado de una inseminacion artificial no consentida (13
estados); por causas econdmicas graves (2 estados); cuando una autoridad hubiese negado
previamente la posibilidad de interrumpir su embarazo dentro del plazo de las primeras doce semanas de
gestacion y cuando el personal médico o de enfermeria hubiese omitido informar correcta y oportunamente
a la persona gestante de su derecho a interrumpir su embarazo de manera legal y segura durante las

primeras doce semanas de la gestacion. (Fuente: IPAS México)

En septiembre de 2021, en un fallo histérico, la Suprema Corte de Justicia de la Naciéon (SCJN)
despenalizo la interrupcion voluntaria del embarazo. Aunque se estableci6 un claro avance para promover
la legalizacion y garantia del aborto voluntario como un derecho, la decision no es obligatoria para los
estados que atin no legislan al respecto, pero establecié un precedente para que las legislaciones
estatales consideren inconstitucional la criminalizacion del aborto y aboguen para garantizar los derechos

sexuales y reproductivos de las mujeres.

Sobre este tema, la Red de Profesionales de la Salud “Salvemos Miles de Vidas México” promueve el
acceso seguro al aborto, comprobando, con base en los resultados de la despenalizacion del aborto
en la Ciudad de México, que no es mas una de las causas de muerte materna desde 2007, porque el personal
médico cuenta tanto con las tecnologias, informacién y métodos adecuados. Las estadisticas y el exitoso
antecedente de la Ciudad de México avalan la importancia de garantizar por medio de la salud publica este

derecho. (@DeSalvemos).

A pesar de que son minoria los estados de México que buscan garantizar el derecho de las mujeres a
decidir, el hecho de que profesionales de la salud se sumen a visibilizar la importancia de generar
iniciativas apropiadas e integrales para salvaguardar la vida de personas gestantes, hace prever un futuro

positivo en materia de la salud en México.

https://youtu.be/UsPA995sE80
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