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Puebla sin casos sospechosos de viruela

símica, reporta Salud

El Ciudadano · 6 de abril de 2023

La dependencia recomienda que en caso de presentar síntomas, las personas deberán acudir a su unidad

médica más cercana

El estado de Puebla se ha mantenido sin casos sospechosos de viruela símica durante el primer

trimestre de 2023, derivado de las acciones preventivas como lavarse las manos constantemente,

evitar compartir alimentos, así como trastes y lavar superficies, informo la Secretaría de Salud.

También puedes leer: Salud federal reporta que México rebasa tres mil casos de viruela

símica

En los centros de salud, así como hospitales integrales de la entidad poblana, cuentan con personal

calificado, el cual lleva los protocolos y las guías prácticas para determinar el diagnóstico de esta

enfermedad.

De julio a diciembre del 2022, hubo 99 casos notificados como sospechosos, de los cuales 68 fueron

confirmados con la enfermedad y el resto fueron descartados. La edad promedio de las personas que

contrajeron la enfermedad es de 34 años.

Por último, la Secretaría de Salud recomienda a los poblanos que en caso de presentar síntomas de la

viruela símica (fiebre, escalofríos, ganglios linfáticos inflamados, agotamiento, dolores
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musculares, dolor de cabeza y erupción cutánea), acudan a la unidad médica más cercana para

consulta y revisión.

Por su parte, la Secretaría de Salud de México informó que hasta el momento, se han registrado 3 mil 928

casos confirmados de viruela símica y cuatro muertes directamente relacionadas por el virus.

De acuerdo con el último informe técnico de vigilancia epidemiológica, la viruela símica ya se encuentra en

los 32 estados del país, donde el predominio de casos es en hombres con 97 por ciento y el grupo

etario de 30 a 34 años es el de mayor prevalencia.
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